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CATALOGUE DES PRODUITS

Le gotit de l'Hérault, cueilli pour vous

terres a Octon (34).

Découvrez notre sélection de fruits et Ilégumes de saison, cultivés avec passion sur nos

A La Ferme des Saveurs, nous sommes fiers de vous proposer tout au long de I'année des produits frais,
sains et riches en godt. Ce catalogue recense a titre indicatif les variétés que nous cultivons ainsi que nos tarifs

en vente directe. Les prix peuvent [égérement varier en fonction des conditions de récolte, mais notre
engagement pour un prix juste, lui, reste constant.

Agriculture
Responsable

Nos méthodes de culture
respectent la biodiversité et les
sols. Aucun pesticide de
synthése n'est utilisé sur notre
exploitation.

100% Circuit Court

Du champ a votre assiette ! Nous
privilégions la vente directe pour
vous garantir une fraicheur
inégalée et soutenir I'économie
locale.

Récoltes de Saison

Nous respectons le rythme de la
nature. Nos fruits et Iégumes
poussent en pleine terre et sont
cueillis uniquement a pleine
maturité.
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Récoltes de Printemps & Eté (Mai a Aofit)

La saison estivale est la plus généreuse sur nos terres. Retrouvez des légumes gorgés de soleil, parfaits pour
vos salades, grillades et ratatouilles.

CATEGORIE PRODUIT (VARIETES)

Légumes fruits '(gﬁgw:r:ezseﬁr;;:;ennes (Cceur de Beeuf, Noire de Crimée, 3,50 € / kg
Légumes fruits Tomates Cerises (Mélange de couleurs) 2,80 € J bar(qz%%t;e)
Légumes fruits Courgettes (Vertes et Jaunes) 2,20 € / kg
Légumes fruits Aubergines (Demi-longues et Rondes) 290 € / kg
Légumes fruits Poivrons (Rouges, Jaunes, Verts) 3,20 € / kg
;—eétﬁf;;es Salades (Batavia, Feuille de Chéne, Laitue) 1,10 € / piece
Légumes racines  Radis (Rose et Demi-long) 1,50 € / botte
Fruits Fraises (Gariguette, Mara des Bois) 5,50 € 4 bar(qs%eot;i
Fruits Melons (Cantaloup, Charentais) 2,50 € / piece

« Le saviez-vous ?

L4

Nos tomates anciennes sont cueillies a la main chaque matin pour vous garantir une texture fondante. Ne
les conservez jamais au réfrigérateur pour ne pas altérer leur parfum !
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Récoltes d'Automne & Hiver (Septembre a Mars)

Lorsque les températures baissent, nos champs nous offrent de magnifiques légumes racines et des courges
réconfortantes, idéales pour les soupes et les plats mijotés.

CATEGORIE PRODUIT (VARIETES)

Courges

Courges
Légumes racines
Légumes racines
Légumes racines
Légumes feuilles

Légumes feuilles

Potimarron (Golt chataigne)

Courge Butternut (Chair douce et fondante)
Carottes (Sables, pleine terre)

Pommes de terre (Agata, chair tendre)
Poireaux (Fats blancs)

Blettes

Choux (Vert, Rouge, Fleur)

2,20 €

2,00 €

1,80 €

1,50 €

2,50 €

2,00 €

2,20 €

/ kg

/ kg

/ kg

/ kg

/ kg

/ botte

/ piece

% Comment se procurer nos produits ?

Vente a la ferme : Retrouvez-nous tous les mercredis de 15h a 19h et les vendredis de 16h a 19h
directement sur notre exploitation (Chemin des Champs, 34800 Octon).

Sur les marchés : Nous sommes présents tous les samedis matins sur le marché de Clermont-I'Hérault.

Livraison de paniers : Nous livrons gratuitement nos paniers de saison dés 20€ d'achat dans un rayon

de 15 km autour d'Octon.

Contact : contact@lafermedessaveurs.fr | Tél : 04 67 XX XX XX
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