
Voyage ( Sète, Nîmes ,

Perpignan)

Sport (Hand-Ball, ping-

pong)

Cuisine

CENTRES D’INTÉRET

Savoir faire:
Travail en équipe

Maitrise des outils de

bureautique(Excel, Word ,

PowerPoint, Adobe)

Savoir être:
Motivé et dynamique

Emphatique

Ponctuelle et fiable

COMPÉTENCES

magaingdeffoingrid@gmail.com

06 02 81 80 84

COORDONNÉES

2025/2026: BTS NDRC ( en cours)

 2024/2025: BAC technologique(mercatique)
Lycée Jean Monnet

 2023/2024: BAC de Français (Technologique)
Lycée Jean Monnet 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

ÉTUDIANTE

PIERRETTE DEFFO

 À PROPOS
Je suis en 1er année  de BTS NDRC au lycée Jean Monnet de Montpellier, je développe des

compétences en négociation, gestion de la relation client et j’utilise des outils digitaux.

Motivé et sérieuse , je recherche un stage  pour mettre mes compétences aux service d’une

entreprise 

18 ans

RESTAURATION LES RETROUVAILLES ( Cameroun):

employée

JANVIER 2022 - OCTOBRE 2022

Préparation des plats

Elaboration des menus.

Service de Table

FORMATION

Encaissement des paiement

JUIN 2023-AOUT 2023

 AFFICHAGE PUBLICITAIRE (Cameroun ): Stage

Préparation du matériel d’affichage

Chargement et acheminement des affiches sur

les lieux de pose.
Application les consignes de sécurité et

respect des règles d’affichage public.

Plonge

distribution des flyers.

Montpellier

En cour d’obtention du
permis B

Francais: courant

Anglais: niveau débutant
compréhension simple

LANGUES


